
[ksy&[ksy esa fd'kksj LokLF; ls ifjp;

Hkzkafr  
vkSj Økafr



Hkzkafr% gesa fdlh us crk;k gS fd [kku&iku dh vknrksa dk LokLF; leL;kvksa ls dksbZ laca/k ugha 
gksrk gSA

Økafr% ughaA ;g vkidks fdlh us xyr crk;k gSA dbZ chekfj;k¡ ,slh gksrh gS tks vLokLF;dj 
[kku&iku dh vknrksa ds dkj.k iSnk gksrh gS tSls fd dqiks"k.k] jDrkYirk ¼,uhfe;k½ vkfnA

Hkzkafr% vius fe=ksa rFkk vius ls cM+ksa dks ¼ifjokj esa cM+ksa lfgr½ fdlh Hkh fLFkfr esa rFkk fdlh rjg 
ls uk dguk gekjh laLd`fr esa Lohdk;Z ugha gSA

Økafr% uk dguk vklku ugha gksrk gSA fo'ks"kr% vius fe=ksa rFkk cM+ksa dks] D;ksafd ge mUgsa Bsl ugha 
igq¡pkuk pkgrs gSaA ysfdu os ;fn vki ij fdlh ,slh ckr ds fy, ncko Mky jgs gSa ftlls 
vki lgt eglwl ugha djrs gSa ;k vkidks yxrk gS fd og lkekftd :i ls Lohdk;Z ugha gS 
;k vkids fy, gkfudkjd gS rks ,slh fLFkfr esa vkidks uk t:j dguk pkfg,A

Hkzkafr% yM+ds vf/kd dfBu ifjJe djrs gSa blfy, mUgsa yM+fd;ksa dh rqyuk esa csgrj [kkuk [kkus dh 
t:jr gksrh gSA

Økafr% vjs ;g rks yksxksa dk Hkze ek= gSA yM+fd;k¡ Hkh dfBu ifjJe djrh gSaA okLro esa rks yM+fd;ksa 
dks yM+dksa dh rqyuk esa csgrj Hkkstu dh t:jr gksrh gS D;ksafd mudks ekgokjh gksrh gS rFkk 
vkxs tkdj os cPps&cPph dks Hkh tUe nsrh gSaA

Hkzkafr% fd'kksj fd'kksfj;ksa rFkk o;Ld O;fDr;ksa dh LokLF; laca/kh t:jrsa leku gksrh gSaA

Økafr% ugha ,slk ugha gSA fd'kksj&fd'kksfj;ka thou ds cgqr gh cnykoiw.kZ nkSj ls xqtj jgs gksrs gSa 
ftlls mudh LokLF; laca/kh t:jrsa cPpksa rFkk o;Ldksa dh rqyuk esa vyx gksrh gSaA

Hkzkafr% geus lquk gS fd yM+fd;ksa dks ekgokjh ds nkSjku [kkuk cukus] vpkj cukus rFkk /kkfeZd 
xfrfof/k;ksa esa Hkkx ugha ysuk pkfg,A

Økafr% ;g vkius xyr lquk gSA yM+fd;k¡ ekgokjh ds nkSjku LoPNrk dk /;ku j[krs gq, iwjs vkjke 
rFkk lEeku ds lkFk [kkuk cukus] vpkj cukus] Ldwy tkus] [ksydwn rFkk /kkfeZd xfrfof/k;ksa 
esa Hkkx ysus lfgr lHkh dke dj ldrh gSaA

Hkzkafr vkSj Økafr [ksy&[ksy esa ,d izdkj dh iz'u&mÙkj lHkk gS ftldk mn~ns'; fd'kksj 
LokLF; ds ckjs esa tkudkjh c<+kuk rFkk mlls tqM+s Hkze ,oa xyr /kkj.kkvksa dks nwj djuk gSA

Hkzkafr vkSj Økafr & [ksy ds fu;e
1. lewg esa ls fdlh ,d lnL; dks Hkzkafr dk jksy djus ds fy, p;u djsaA

2. Hkzkafr dks cSBus ds fy, ,d dqlhZ@vklu nsa rkfd lc mls vPNh rjg ns[k vkSj 
lqu ldsaA

3. Hkzkafr ds lkeus ,d vkSj dqlhZ@vklu j[ksa tgk¡ Økafr cuk lnL; cSBdj viuk mÙkj 
nsxk@nsxhA

4. lHkh jaxksa ds dkMZ ij vyx&vyx iz'u gSaA iz'u okys dkMZ Hkzkafr dks ns nhft, vkSj 'ks"k 
dkMZ lewg esa mifLFkr vU; lnL;ksa esa ckaV nhft,A

5. vc Hkzkafr ftl jax ds dkMZ ls iz'u i<+sxh@i<+sxk] lHkk esa ls ftlds ikl Hkh ml jax 
dk dkMZ gksxk] og lnL; Økafr cudj mÙkj nsxk@nsxhA

6. gj u, iz'u dk mÙkj nsus ds fy, lewg ls ,d u;k lnL; 
Økafr cudj lkeus vk,xk@vk,xhA

7. Økafr ds mÙkj ds ckn lewg ds nwljs lnL;ksa ds fopkj 
iwfN,] mnkgj.k% lewg ds lnL;ksa ls iwNsa fd muds vuqlkj 
Økafr dk mÙkj Bhd Fkk ;k ugha\ blds i'pkr~ lgtdrkZ 
ml fo"k; ds ckjs esa tkudkjh nsdj gh [ksy dks vkxs c<+k,aA

8. [ksy dks fnypLi cukus ds fy, iz'uksa ,oa mÙkjksa dks 
ukVd ds laoknksa dh rjg cksyk tk,A

9. [ksy ds nkSjku bl ckr dk /;ku j[ksa fd gj iz'u 
dk mÙkj lgh fn;k tk jgk gks rFkk Hkzkafr vkSj 
Økafr dh vkokt lcdks lkQ vkSj Li"V lqukbZ 
nsA

10. [ksy lekIr gksus ij lHkh lnL;ksa dks /kU;okn 
nsa rFkk lHkh jaxksa ds iz'uksa ,oa mÙkjksa ds dkMZ 
,d= djds vius ikl j[k ysaA



Hkzkafr% fdlh dks vius lkFk gqbZ fgalk ;k NsM+NkM+ dh ?kVuk dks xqIr j[kuk pkfg, ftlls fd mlds 
lkFk vkSj fgalk ;k NsM+NkM+ ls cpk tk ldsA

Økafr% fdlh ds lkFk gqbZ fgalk ;k NsM+NkM+ dks xqIr j[kus ls mldk fgalk ;k NsM+NkM+ ls cpko ugha 
gksrk gSA ,slk djus ls rks mlds lkFk fgalk ;k NsM+NkM+ tkjh jgus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

Hkzkafr% fdlh yM+ds ;k yM+dh ds lkFk mlds /keZ] tkfr] {ks=] fodykaxrk ;k ySafxd&:>ku ds dkj.k 
HksnHkko ;k fgalk gksrh gS rks mlls mlds vf/kdkjksa dk guu ugha gksrk gSA 

Økafr% ugha ;g xyr gSA fdlh Hkh yM+ds&yM+dh ds lkFk mlds /keZ] tkfr] {ks=] fodykaxrk ;k 
ySafxd&:>ku ds dkj.k fdlh Hkh izdkj dh fgalk ;k HksnHkko gksrk gS rks ;g mlds vf/kdkjksa 
dk guu gSA 

Hkzkafr% ?kj ds vUnj 'kkSpky; dk gksuk gekjh ijEijk ds f[kykQ gSA

Økafr% ?kj ds vUnj 'kkSpky; dk gksuk rFkk mldk mi;ksx djuk u dsoy ?kj ds vUnj LoPNrk o 
lkQ&lQkbZ j[kus esa ennxkj gksrk gS cfYd ;g ?kj ds vklikl ds ifjos'k dks Hkh lkQ j[krs 
gq, chekfj;ksa ls cpko esa enn djrk gSA

Hkzkafr% ih;j ,tqdsVj ¼fe= lykgdkj½ ds fy, ;g t:jh ugha gS fd og vius ls de mez ds 
fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh Hkkoukvksa dk lEeku djsA

Økafr% ughaA ih;j ,tqdsVj ¼fe= lykgdkj½ ds fy, ;g cgqr t:jh gS fd og vius ls de mez ds 
fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh Hkkoukvksa dk lEeku djsA

Hkzkafr% geus lquk gS fd ruko rFkk >xM+s gesa fdlh Hkh rjg ls izHkkfor ugha djrs gSaA

Økafr% ugha ,slk ugha gSA vuko';d ruko rFkk >xM+s gekjh ÅtkZ rFkk le; cckZn djrs gSa ftldk 
mi;ksx ge ldkjkRed dk;ksZa ds fy, dj ldrs gSaA 

Hkzkafr% 'kjkc ;k u'khys inkFkksZa ds mi;ksx dk tksf[keiw.kZ O;ogkj ls dksbZ laca/k ugha gksrk gSA

Økafr% 'kjkc ;k u'khys inkFkksZa ds mi;ksx ls vlqjf{kr okgu pkyu] 'kkjhfjd fgalk rFkk vlqjf{kr 
;kSu laca/k ¼ftlds ifj.kkeLo:i vokafNr xHkZ/kkj.k ;k ;kSu lapkfjr jksx gks ldrs gSa½ dh 
laHkkouk dks c<+k nsrk gS ftlds dbZ xaHkhj ifj.kke gks ldrs gSaA 

Hkzkafr% eSus lquk gS fd cky fookg dk dksbZ izfrdwy izHkko ugha gksrk gSA

Økafr% ugha] vkius ;g xyr lquk gSA cky fookg ds dkj.k yM+ds&yM+fd;ksa dh i<+kbZ NwV tkrh gSA 
cky fookg fd'kksjksa rFkk muds ifjokjksa ds LokLF; rFkk vkfFkZd fLFkfr ij Hkh izfrdwy izHkko 
Mkyrk gSA cky fookg ls dqiks"k.k rFkk tYnh xHkZ/kkj.k ds dkj.k ekr` e`R;q rFkk f'k'kq e`R;q dk 
[krjk Hkh c<+ tkrk gSA 

Hkzkafr% igyh ckj ;kSu laca/k cukus ij xHkZ/kkj.k ugha gksrk gSA
Økafr% ugha] ;g lgh ugha gSA xHkZfujks/kd lk/kuksa ¼tSls fd d.Mkse@xHkZfujks/kd xksfy;k¡½ dk mi;ksx 

fd;s fcuk vlqjf{kr ;kSu laca/k cukus ij igyh ckj cuk;s x, ;kSu laca/k ls Hkh xHkZ/kkj.k 
gks ldrk gSA 

Hkzkafr% vjs eSus rks lquk gS fd fdlh ls gkFk feykus] ckr djus] lkFk pyus ;k lkFk u`R; djus ls Hkh 
;kSu lapfjr laØe.k gks ldrs gSaA

Økafr% ugha] ,slk ugha gSA ;kSu lapfjr laØe.k fdlh laØfer O;fDr ds lkFk vlqjf{kr ;kSu laca/k 
cukus ls gksrs gSa u fd fdlh ls gkFk feykus] ckr djus] lkFk pyus ;k lkFk u`R; djus lsA

Hkzkafr% dsoy yM+fd;ksa ds lkFk fgalk dk [krjk gksrk gSA

Økafr% yM+fd;ksa rFkk yM+dksa nksuksa ds lkFk fgalk dk [krjk gksrk gSA gkykafd yM+fd;k¡ fgalk ls vf/kd 
ihfM+r gksrh gSaA
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